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Relazione Annuale sugli Accertamenti Sanitari Periodici

RELAZIONE SANITARIA
RIFERIMENTO: 2023

Nominativo

USP Sassari

Medico competente
Contu Emanuele

Relazione Annuale sugli Accertamenti Sanitari Periodici con riferimento all'anno 2023



INTRODUZIONE

Nell'anno 2023 sono stati eseguiti gli Accertamenti Sanitari Periodici presso I’Azienda:
USP Sassari

La visita medica e stata condotta tramite la raccolta dei dati anamnestici e l'effettuazione
dell'esame obiettivo mirato, in particolare, ad organi ed apparati possibili bersagli dei potenziali
fattori di rischio della mansione lavorativa specifica, nonché di esami strumentali e di laboratorio
finalizzati allo stesso scopo. Durante la visita, si € provveduto ad informare i lavoratori sul

significato ed il ruolo dei controlli sanitari.

I risultati degli accertamenti sono stati comunicati ai lavoratori; eventuali patologie extra
lavorative sono state segnalate agli interessati con l'invito a rivolgersi al medico curante per gli

approfondimenti del caso.

Per ciascun lavoratore é stata redatta una cartella sanitaria e di rischio contenente le informazioni
clinico-anamnestiche personali, con gli esami strumentali eseguiti ed il giudizio di idoneita alla
mansione specifica; le cartelle sanitarie sono state consegnate all'azienda in plico sigillato, e con
firma del Medico Competente, per conservarle, a disposizione dell’Organo di Vigilanza, con totale
salvaguardia del segreto professionale.

A seguito dei sopralluoghi effettuati, anche a norma del DLgs. 81/08 e s.m.i., ai colloqui con i
responsabili della produzione e dei lavoratori ed alla consultazione del DVR, é stata rilevata
l'articolazione delle principali mansioni. Per la determinazione del profilo di rischio delle singole
mansioni si & provveduto inoltre, a prendere visione delle schede tecniche, fornite dall'azienda,
di eventuali prodotti usati nel ciclo lavorativo nonché delle misure di igiene industriale
disponibili.

Sulla base di tutti questi elementi raccolti, i lavoratori sono stati divisi in gruppi con omogenea
esposizione al rischio; i protocolli sanitari sono stati approntati sulla base delle attuali conoscenze
in Medicina del Lavoro e delle vigenti norme di legge ove applicabili e tenendo conto anche di
quelli precedentemente attuati.

Inoltre sono stati discussi con il Datore di Lavoro, il Responsabile del Servizio di Prevenzione e
Protezione ed il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza, nella riunione periodica annuale.

Nella presente relazione vengono illustrati i principali dati relativi agli accertamenti sanitari
effettuati. L'eventuale prescrizione di dispositivi di protezione individuale & da intendersi valida
solo durante lo svolgimento di mansioni per le quali vi e 1'esposizione al rischio.
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Dati generali sull'azienda

Ragione sociale: USP Sassari

Nominativo: USP Sassari

Riepilogo delle prestazioni effettuate

TIPOLOGIA VISITE Idoneo Idoneo con Idoneo con Idoneo con prescriz. e Non idoneo = Non idoneo = Non TOT
MEDICHE Pprescrizioni limitazioni limitazioni tempor. perman. | previsto ]
Visita periodica 3 0 2 2 0 0 0 7
Visita preventiva 0 0 0 2 0 0 0 2
Totale visite 3 0 2 4 0 0 0 9
ESAMI STRUMENTALI EFFETTUATI Normale / Negativo Alterato / Positivo TOTALE
TEST VISIVO 11 0 11
QUESTIONARI E VALUTAZIONI ESEGUITE TOTALE
Esame obiettivo rachide 11

Suddivisione della popolazione lavorativa per mansione aggregata

Lavoratori Lavoratori Visitati Visitati
MANSIONE M F M F
Amministrativo 5 6 5 6
TOTALI 5 6 5 6

Analisi delle visite mediche
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Suddivisione lavoratori visitati

|. donne =& @ uomini =5 |

Idoneita

giudizio non espresso = 3
Idoneo con prescrizioni e
limitazioni = 4

Idoneo con limitazioni = 2

@ giudizio non espresso = 3 @ Idoneo = 3 0 Idoneo con limitazioni = 2 0 Idoneo con prescrizioni e limitazioni = 4

RISCHIO Totale visite
Titolo VII, capo I, Attrezzature munite di videoterminali 12
MANSONE i 0 memon | lowsompetie Nk Noodowo | Yor o
Amministrativo 3 0 2 4 0 0 0 9
Totale visite 3 0 2 4 0 0 0 9
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REPARTO  Idone Idonet‘) .con. Ifior‘1eo .COI.I Idone(? ct.)n p.res.criz. e | Nonidoneo | Non idoneo No.n TOT.
prescrizioni limitazioni limitazioni tempor. perman. previsto
NON
2 4
SPECIFICATO 3 0 0 0 0 ?
Totale visite 3 0 2 4 0 0 0 9

Analisi delle prescrizioni e limitazioni

PRESCRIZIONE TOTALE
SMART WORKING 3
Evitare incontri/riunioni in presenza 2
Lavoratore fragile con esenzione all'uso della mascherina 2
Prestazionelavorativa in modalita agile 2
LIMITAZIONE TOTALE
Alternare stazione eretta a stazione seduta 2
Pausa di 10' ogni ora di lavoro 2
20-30 31-40 41-50 >51
Prescrizione/Limitazione M F M F M F M F
Alternare stazione eretta a stazione seduta 0 0 0 0 0 0 0 2
Pausa di 10" ogni ora di lavoro 0 0 0 0 0 0 0 2
L tore fragil i 1'uso dell
avoratore fragile con ese.nzmne all'uso della 0 0 0 0 0 0 1 1
mascherina
Evitare incontri/riunioni in presenza 0 0 0 0 0 0 1 1
Prestazionelavorativa in modalita agile 0 0 0 0 0 0 1 1
SMART WORKING 0 0 0 0 0 3 0 0

Analisi dei determinanti della salute
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20-30 31-40 41-50 > 51 Totale
M F M F M F M F M F
0 0 0 0 0 2 5 5
Sesso 5 7
0,0%) | (0,0%) = (0,0%)  (0,0%)  (0,0%) = (2857%) = (100,0%) (71,43%)
0 0 0 0 0 0 3 2
IMC > 2 2
€>25 00%)  (0.0%) = (00%)  (00%  (00%)  (00%)  (600%) = (2857%)  °
MG - 30 0 0 0 0 0 0 2 0 ) .
>
(0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%) (40,0%) (0,0%)
0 0 0 0 0 0 0 1
Fumo 0 1
0,0%) = (0,0%) = (0,0%)  (00%) = (0,0%)  (0,0%) 0,0%)  (14,29%)
U 0 0 0 0 0 0 2 2 ) )
WVISPOTEVA 1 0006) | (0,0%) = (0,0%) = (0,0%) = (0,0%)  (0,0%) = (40,0%)  (28,57%)
ertens 0 0 0 0 0 0 3 1 5 .
Trten: 1l
pertensione 0,0%)  (0,0%) = (00%)  (0,0%) (00%) = (0,0%) | (60,0%)  (14,29%)
Dishet 0 0 0 0 0 0 0 0 . .
1abete 0,0%)  (0,0%) = (00%) (0,0%)  (0.0%)  (0,0%) (0,0%) (0,0%)
Questionario Audit 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Alcol 8 <x<14)  (0,0%)  (0,0%)  (0,0%)  (0,0%) (0.0%)  (0,0%) (0,0%) (0,0%)
Questionario Audit 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Alcol (x>16) | (0,0%) | (0,0%) = (0,0%)  (0,0%)  (0,0%)  (0,0%) (0,0%) (0,0%)
Questionario 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epworth (x>10)  (0,0%) = (0.0%) = (0,0%) (0,0%)  (0.0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%)
ereolesterolom; 0 0 0 0 0 0 1 2 . )
ercolesterolemia
P 0,0%) = (0,0%) = (0,0%)  (0,0%)  (0,0%) = (0,0%) = (20,0%) = (28,57%)
0 0 0 0 0 0 0 0
Triolicerids
rigliceridi 0,0%)  (0,0%) = (00%)  (0,0%)  (00%)  (0,0%) (0,0%) (0,0%) 0 0
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Il medico competente

edi
? umero: 221
439380 89 27 140
emaijfecsalute lavoro@gmail.com

797

11 presente documento digitale & una rappresentazione autentica dei dati contenuti nella cartella sanitaria elettronica




ALLEGATO 1 - PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA

Azienda: USP Sassari

AMMINISTRATIVO

Periodicita della visita: Annuale

Rischi valutati

- DLgs. 81/08 e S.M.I. : Titolo VII, capo I, Attrezzature munite di videoterminali
Accertamenti previsti

ACCERTAMENTI STRUMENTALI:

- Periodicita quinquennale: test visivo
ALLEGATI/QUESTIONARI:

- Periodicita annuale: Esame obiettivo rachide
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